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摘要 本文对 �� 名医用诊断 � 线工作者血清 ���及其同功酶进行观察
。

结果表明照射组比对 照

组 ��� 总活性明显升高����
�

���
，
����

明显降低����
�

������
�
明显升高����

�

���
。

职业工龄组

与对照组比较在 ��� 年和 ����� 年两工龄组 ����

明显降低
，
����

明 显 升 高
。

在 ��� 年 工 龄 组
��� 及其同工酶又恢复正常

。

累积剂量组 ���及 共 同 功 酶 与 对 照 组 比 较
，

在 ��一�� ���
，
和

������
，
两个剂显组 ��� 总活性升高 ����

�

���
，
���，

明 显 降 低��� 。 �

���
，
����明 显 升 高

����
。

���
，
��� 及其同功酶的变化与受照累积剂最有关

。

因此本文认为 ��� 及其同功酶的变化 可 用

于评价小剂量辐射效应
，
是一项有一定意义的指标

。

关键词 医用诊断�线工作者
，
乳酸脱氢酶

，
同功酶

，
辐射效应

能量代谢是保障细胞存活的极为重要的生物化学过程
，
也是对电离辐射非常敏感的过程

。

其

中乳酸脱氢酶�����在糖的同化和异化过程中起重要作用
。

为了解慢性小剂卫 � 射线照射对机体

血 清 ��� 及其同功酶的影响
，

试图为评价小剂最辐射效应提供参考指标
。

本文对医用诊断 � 线

工作者的血清 ��� 及其同功酶进行观察
。

材 料 与 方 法

�
一

观察对象

选择没有心脏病
、

肝脏病
、

肾病病史
，
肝功能正常的医用 � 线工作者 �� 名

，
男性 �� 名

，
女

性 �� 名
，

年龄 ��一�� 岁 、 接触射绎工龄 �一�� 年
，
做为照射组

。

选择 �� 名与对照组年龄相当
，

经心
，
肝

，
肾功能检查无异常的非射线工作者做为对照组

。

�
�

泌定方法

受检者均在 上午 �一 �时空腹抽取静脉血
，
置室温凝固后分离血清

、

当天检测
、

有溶血标本

不予检测
。

血清 ��� 总活性按 ����〔
‘�氏法进行测定

。
以每 ��� 毫升血清与基质物在 ��℃作用 ��

分钟
，
使乳酸氧化生成一微摩尔丙酮酸的酶活力为一个 ��� 单位

。
��� 同功酶的测定采用聚丙

烯酞胺凝胶电泳法���。 其酶谱用 ��� �型光密度计扫描定量
。

�
�

辐照荆盘的估算

按张良安等人提出的
“
我国医用诊断 � 线工作者受照剂量估算方法

” ���估算其计量
。

结 果
�

照射组与对照组血清 ��� 及其同功酶比较

见表 �所示
�
照射组较对照组血清 ��� 总活性明显升高

，
有显著差异 ����

�

���
。
����

较
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对照组明显降低
，
��耳

�
升高

，
经统七�处理差异显 著����

�

�������
�

���
、
����，�，。

一

变 化 不 明

显
。

�
�

射线工龄对血清 ��� 同功酶的影响
’

本文按从事射线工作工龄的长短将照射组分 �个工龄组进行统计分析
，
其结果见表 �

。
���

总活性工龄组与对照组比较
，
在 ����� 年工龄组明显升高 ����

�

���
，
��� 年

，
��� 年两组变

化不明显
。 “ �� 同功酶在� ‘�年

， ‘ “一 “ “ 年这两个工龄组 ���，
较对照组 降 低

， ����
升声

，

统计学处理有显著差异����
�

���
，
����，‘ ，。

变化不明显
。

在��� 年组与对照组比较 无 明 显 差

异
。

在 �� 年以下两工龄组 ���，
有随着工龄的增长逐渐降低

，
而 ����

逐渐增高的趋携
。

工 龄

��� 年组 ����
和 ����

又恢复正常水平
。

�
�

累积荆蛋对血清 ��� 同功酶的影响
�

表 �表明在 ��� ���剂量组 ��� 同功酶与对照 组 比 较 变 化 不 明 显
。
在 ����� ���，

������
，
齐��量组 ��� 总活性比对照组明显升高����

�

���
，
��� ，

明显降低����
�

���
， ����

明显升高����
�

�� �
， ����，‘ ，，

变化不明显
。
����

有随着累积剂量的增加而降低的 趋 势
。

本 文

���受检者的累积剂量小于 �� ���
，
最高 ��

�

����
，
平均 ��

�

����
，
受照年剂量由 �

�

�� ���

至 ����
，
平均 �

�

�� ���
，
均在国家规定最大允许剂量当量之内

。

表 � 照射组与对照组血清��� 及其同功醉比较

����� � ���������� �� ����� ��� ��� ��� ��������� �������

���������� ����� ��� ������������

组 别

������
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表

������� ��

� 受照工龄对血清 ��� 及其同功酶的影晌

���������� ������ �� ������� �� ����� ��� ��� ��� ���������

组 别 例 数

����� �������
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表 � 泉积荆纽对血清 ��� 及其同功醉的影晌

������� �� ���������� ���� �� ����� ��� ��� ��� ���������

例 数 ��� 总活性�单位�
������������� ��

相对比例 ���

�����

对照组

������� ��� ��������� ��� ���

�������� ����� ���

���� ��� ����

����������梦�
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讨 论

照射后血清中酶的一些变化可以代表酶从敏感组织释放也可能是由于酶合成的变化
。

许多学

者研究 了照射后血清 ��� 及其同功酶的变化�心一 “ �。 但多见于大剂量照射
。

而慢性小剂全照 射 对

��� 及其同功酶影响的资料较少
。

有作者�了�对人体外周血淋巴细胞进行不同剂量的
‘ 。�即 射线照

射
，
照后 �� 小时

，
�

�

���剂量组与对照组比较 ���，
显著升高

。

发现正常时浓度高的 ��� 同功酶

于照后降低
，
正常时浓度低的 ��� 同功酶于照后升高

。

本文结果照射组较对照组 ��� 总活性明

显升高����
�

���
，

含相对百分比最高的���
，
明显降低����

�

���
，
含相对百分比最低的 ���。

变

化不明显
，
而 ����

升高����
�

���
， ��� 在生物体内的基本功能是调节 ��� �烟酞胺腺嗓吟双

核普酸�与还原型 ��� 间的比例
，
从而对细胞内的一系列生化变化起调控作用

。
��� 同功酶反

映了机体组织代谢情况
，

许多作者认为 ����，�
和需氧氧化有关

，
而 ���

‘ ，。
和无氧酵解有关

。

本

结果说明辐射抑制 ���，
酶活性

，

因此机体敏感组织细胞中有氧代谢减弱
，
无氧代谢增强

。

同时

也提示了辐射对酶的影响不一定同时调整两个亚基的比例
，
也可能只影响其中之一的基因表达

。

在 � ��年和 �����年这两个工龄组 ���，
较对照组降低����

�

���
， ����

升高����
�

���
。

而��� 年工龄组 ��� 及其同功酶与对照组比较无明显变化
。

本文考虑工龄组 在 ��� 和 ��一��

年两组的工作人员
，
年轻是工作第二线的骨干

，
实际操作多

，
受照机会多

。

而 ��� 年的人员一

般在第二线做技术指导实际操作少
，
这些因素可能是引起该结果的原因

。

累积剂量在 ��������
，
������两个剂量组 ��� 总活性升 高 ����

�

���
，
����

明 显

降低����
�

���
， ����

升高����
�

���表明
�

慢性小剂量 � 射线照射引起 ��� 及其同功 酶 的 变

化与受照射累积剂量有关
。

因此
，
本文认为 ��� 及其同功酶的变化可用于评价小剂盆辐射效应

，

可能是一项有一定意义的指标
。
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